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ESTRUCTURA DEL 

TALLER 

 

SESIÓN 1: ¿Cuál es nuestra 

función como padres? 

SESIÓN 2: Comprendiendo 

el comportamiento de 

nuestros hijos 

SESIÓN 3: Construción de 

vínculos afectivos: 

asertividad y autoestima 

SESIÓN 4: Padres, 

¿Amigos o autoridad? 

SESIÓN 5: Afrontando 

conflictos y tensiones. 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
¡ANIMAOS A 

PARTICIPAR! 

Lugar: Plaza del Ayuntamiento 19 piso 

10ºA (valencia)  

Fechas: 20 y 27 de enero y 3, 10 y 16 

de febrero (Posible modificación) 

Horario: 18:30-20:30 (Posible 

modificación) 

Duración: 5 sesiones de 2 horas de 

duración. 

Precio: 10€ por asistente y sesión y 

15€ ambos padres por sesión 

Contacto: 697 732 734 

ana.clemente.cortes@gmail.com 
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